
Gewerkscha*	Erziehung	und	Wissenscha*	
Bezirksverband	Weser-Ems	
Fachgruppe	Grundschule	

Oldenburg,	07.03.2024	
	 	 	 	 	 	 	

Einladung	zum	Fachgruppentag	
für	alle	Beschä*igten	an	Grundschulen	
am	23.	April	2024	von	9.30	bis	16.00	Uhr	

in	der	Jugendherberge	Oldenburg	

Workshop	am	VormiNag:	

Damit	Schule	dich	nicht	krank	macht!		
Referent:	Dr.	Thorsten	Tarnowski	

Du	fühlst	dich	belastet,	erschöpE	und	gestresst?	Du	nimmst	deine	Probleme	mit	ins	BeJ?	Du	
willst	Deine	StressbewälMgungskompetenz	verbessern	und	einen	gesunden	Umgang	mit	
herausfordernden	AlltagssituaMonen	trainieren?	

In	diesem	Workshop	sollen	verschiedene	Übungen	erprobt	und	diskuMert	werden,	wie	sich	
diese	in	den	Alltag	implemenMeren	lassen.	

Gemeinsames	MiNagessen	zum	Stärken	und	Austauschen	

InformaUonen	und	Austausch	aus	der	Fachgruppe	Grundschule	mit	dir	am	
NachmiNag	

Folgende	Tagesordnungspunkte	sind	vorgesehen:	
• Reflexion	des	VormiJags	
• FG	GS	–	Ganztagsförderungsgesetz	
• Grundsatzerlass	„Die	Arbeit	in	der	Grundschule“	
• GeschäEsordnung	der	BFG–	Änderung/Beschluss		
• Weitere	Mitglieder	im	GeschäEsführenden	Ausschusses?	
• Aktuelles,	Verschiedenes	und	Termine	

Für	die	Teilnahme	an	der	Veranstaltung	kannst	du	Sonderurlaub	für	
gewerkschaEliche	Schulungen/Tagungen	nach	§	3	Satz	1	Punkt	2	bei	deiner	
Schulleitung	beantragen.		
BiJe	meldet	euch	bis	zum	17.04.24	an	unter:	oldenburg@aul-nds.de	

Wir	freuen	uns	auf	euch!						Ulrike	Kinzl	und	Stephan	Schuder

mailto:oldenburg@aul-nds.de

