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1. Die Umfrage

Die zunehmende Gewalt gegen Beschiaftigte an Schulen ist ein Thema von hoher gesellschaftlicher Relevanz.
Seit Jahren steigen die gemeldeten Ubergriffe auf Lehrkrifte bundesweit — und das Niveau bleibt alarmierend
hoch. Allein im Jahr 2024 wurden deutschlandweit 4.182 polizeilich erfasste Vorfille registriert; 2022 waren es
noch 2.605 Fille. Diese Entwicklung wirft grundlegende Fragen auf: Nimmt Gewalt tatsachlich zu — oder hat

sich lediglich der Blick auf das Thema gescharft?

Gewalt an Schulen betrifft dabei nicht nur Schilerinnen und Schiiler, sondern ebenso die dort tatigen
Beschaftigten — Lehrkrafte, padagogisches, technisches und therapeutisches Fachpersonal, Schulsozialarbeit
und viele mehr. Dennoch wurden ihre Perspektiven in bisherigen Untersuchungen haufig vernachlassigt. Um
ein realistisches, umfassendes Bild der Situation im Bezirk Weser-Ems zu gewinnen, hat die GEW eine breit
angelegte Umfrage unter allen schulischen Beschéftigten im Bezirk Weser-Ems gestartet. Ziel der Befragung
war es zu prifen, inwieweit Gewalt im Berufsalltag eine Rolle spielt, welche MalRnahmen und
Unterstiitzungsangebote bereits vorhanden sind bzw. welche MaRnahmen aus Sicht der Beschaftigten auf
unterschiedlichsten Ebenen notwendig und wiinschenswert waren, um der Thematik Gewalt gegen
Beschaftigte an Schulen umfassend zu begegnen. Dazu sind gemachte Erfahrungen und plausible
Einschdatzungen von grofler Bedeutung, um gezielte Verbesserungen und SchutzmaRBnahmen ableiten zu
konnen. Die Umfrage basiert auf einer quantiativen Erhebung mittels eines standardisierten Online-
Fragebogens. Die in der Onlinebefragung formulierten Forschungsfragen sind auf Basis des aktuellen
Forschungstands und des spezifischen Erkenntnisinteresses selbst entwickelt. Die Umfrage lief von November
2025 bis Januar 2026 und richtete sich an alle Schulischen Beschéftigten im Bezirksverband Weser-Ems, also
Lehrkrafte, Schulleitungen, Lehrkradfte im Vorbereitungsdienst, Schulsozialarbeiter*innen, Studierende sowie

padagogisches, technisches und therapeutisches Fachpersonal.



2. Zusammenfassung der Ergebnisse

2.1 Einordnung der Stichprobe und Aussagekraft der Ergebnisse

Die vorliegenden Ergebnisse basieren auf einer umfangreichen Stichprobe von 2338 Befragten und
ermoglichen damit grundsatzlich eine belastbare Beschreibung der Situation im schulischen Kontext des
Bezirks Weser-Ems. Besonders hervorzuheben ist, dass die Altersverteilung der Befragten weitgehend der
tatsachlichen Altersstruktur von Lehrkraften entspricht. Dies spricht fur eine gute externe Validitat hinsichtlich

altersbezogener Perspektiven.

Gleichzeitig zeigen sich differenzierte Einschrdankungen in der Reprdsentativitat einzelner Berufsgruppen. In
absoluten Zahlen ist beispielsweise die Gruppe der Lehrkrafte mit Gber 80 % (n = 1877 von n = 2312) deutlich
am starksten vertreten und pragt somit die Gesamtergebnisse maRgeblich. Andere Berufsgruppen, wie etwa
Schulsozialarbeiterinnen (n = 102), pddagogische Mitarbeiterinnen (n = 95) oder therapeutisches Fachpersonal
(n = 15), sind mit deutlich geringeren Fallzahlen vertreten, sodass differenzierte Aussagen fir diese Gruppen
nur eingeschrankt moglich sind. Jedoch ist zu berlicksichtigen, dass einzelne Berufsgruppen im Verhaltnis zu
ihrer tatsachlichen GrofRe im Schulsystem durchaus relevant abgebildet sein kdnnen. So sind beispielsweise
Schulsozialarbeiter*innen mit n = 102 Teilnehmenden im Verhaltnis zur Gesamtzahl dieser Berufsgruppe im
Bezirk vergleichsweise gut vertreten. Dies verdeutlicht, dass zwischen absoluter Fallzahl und relativer

Reprasentation unterschieden werden muss.

Die Geschlechterverteilung (n = 2321) mit einem hohen Anteil weiblicher Befragter (75,4 %, n = 1750) spiegelt
zwar die Realitdt im schulischen Kontext wider, kann aber dennoch Einfluss auf die Wahrnehmung und
Bewertung von Gewalt haben. Der hohe Anteil an Nicht-GEW-Mitgliedern (61,5 %, n = 1430 von n = 2325),
deutet darauf hin, dass die Befragung tGber gewerkschaftliche Strukturen hinaus eine breite Zielgruppe erreicht
hat. Dies starkt die Aussagekraft der Ergebnisse im Hinblick auf die allgemeine Situation an Schulen und

reduziert potenzielle Verzerrungen durch organisationsspezifische Perspektiven.

Insgesamt lasst sich festhalten, dass die Stichprobe eine solide Grundlage fiir die Analyse darstellt. Gleichzeitig
ist insbesondere bei berufsgruppenspezifischen Vergleichen sowie bei kleineren Teilgruppen eine differenzierte

und vorsichtige Interpretation erforderlich.



2.2 Wahrnehmung von Gewalt im Schulalltag

Ein zentrales Ergebnis der Befragung ist die deutliche Prasenz des Themas Gewalt im schulischen Alltag. Knapp

die Halfte der Befragten nimmt Gewalt als eher bis stark prasent wahr, bei einem Mittelwert von (iber 6 auf

einer zehnstufigen Skala. Dies deutet darauf hin, dass
Gewalt fir viele Beschaftigte kein randstandiges, sondern
ein alltagliches Phanomen darstellt. Bemerkenswert ist
dabei, dass nur ein sehr geringer Anteil Gewalt als ,gar
nicht prasent” einschatzt. Dies spricht flir eine breite
Wahrnehmung des Problems (ber verschiedene
Schulformen und Tatigkeitsbereiche hinweg. Gleichzeitig
zeigen sich Unterschiede zwischen Schulformen, wobei
insbesondere Haupt-, Real- und Oberschulen tendenziell
hohere Werte aufweisen als Gymnasien. Auch wenn hier
(noch) keine Signifikanztests vorliegen, lassen sich diese

Unterschiede vorsichtig als Hinweise auf unterschiedliche

I Prasenz des Themas (n:2192)
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Insgesamt zeigen die Ergebnisse, dass Gewalt als strukturelles Thema im Schulalltag verankert ist und nicht auf

einzelne Schulformen oder Personengruppen begrenzt werden kann.
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2.3 Formen und Haufigkeit von Gewalterfahrungen

Die Analyse der Gewalterfahrungen verdeutlicht die Vielschichtigkeit des Phdnomens. Besonders auffdllig ist
die sehr hohe Verbreitung verbaler Gewalt, die von (iber 80 % der Befragten mehrfach erlebt wurde. Dies legt
nahe, dass verbale Ubergriffe — etwa Beleidigungen oder Drohungen — in vielen schulischen Kontexten nahezu
zum Alltag gehoren. Auch psychische Gewalt wird von einer Mehrheit der Befragten berichtet, wahrend
physische Gewalt immerhin von fast der Halfte erlebt wurde. Diese Zahlen sind insofern bedeutsam, als sie
zeigen, dass Gewalt im schulischen Kontext nicht nur symbolischer oder verbaler Natur ist, sondern auch
kdrperliche Dimensionen umfasst. Vergleichsweise seltener werden sexuelle Ubergriffe und digitale Gewalt
berichtet, wobei auch hier relevante Anteile vorhanden sind. Die geringere Haufigkeit darf jedoch nicht
dariber hinwegtduschen, dass es sich hierbei um besonders sensible und potenziell schwerwiegende Formen
von Gewalt handelt. Auffallig ist zudem, dass Gewalt in den meisten Fallen nicht als regelmaRiges, sondern als
wiederkehrendes Ereignis (,mehrmals”) beschrieben wird. Dies spricht fir eine gewisse Normalisierung von
Gewaltphdanomenen im schulischen Alltag, die moglicherweise dazu beitragt, dass Vorfalle nicht immer als

meldewiirdig wahrgenommen werden.

Gewalterfahrungen und Formen von Gewalt (n:2247- 2306!21
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Die Unterschiede zwischen Schulformen — etwa die besonders hohe Betroffenheit an Forderschulen — deuten
auf spezifische strukturelle Herausforderungen hin. Gleichzeitig zeigen die Ergebnisse nach Tatigkeitsbereichen,
dass bestimmte Berufsgruppen stdrker exponiert sind, was auf unterschiedliche Rollen und

Verantwortlichkeiten im Schulalltag zurlckgefihrt werden kann.
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2.4 Tatergruppen und strukturelle Einordnung

Die Ergebnisse zur Frage, von wem Gewalt ausgeht, zeichnen ein eindeutiges Bild: In der Uberwiegenden
Mehrheit der Falle werden Schiiler*innen als Hauptverursacher genannt. Dies ist zundchst wenig
Uberraschend, da sie die groBte Interaktionsgruppe im schulischen Kontext darstellen. Gleichzeitig ist jedoch
hervorzuheben, dass auch ein signifikanter Anteil der Gewalt von Eltern sowie — wenn auch in geringerem
MalRe — von Kolleginnen und Schulleitungen ausgeht. Insbesondere die Nennung innerorganisationaler

Akteurinnen als Tater*innen verweist auf strukturelle Spannungen innerhalb des Systems Schule.

Von wem ging die Gewalt aus? (N:2115)
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Diese Ergebnisse machen deutlich, dass Gewalt im schulischen Kontext nicht ausschlieflich als
,Schilerproblem” verstanden werden kann, sondern als ein komplexes Phdnomen, das verschiedene
Beziehungsebenen umfasst. Hieraus ergibt sich die Notwendigkeit, Gewaltpravention und -intervention

ganzheitlich zu denken und alle Akteursgruppen einzubeziehen.

2.5 Umgang mit Gewalt: Meldeverhalten und Unterstiitzungsstrukturen

Ein besonders kritischer Befund betrifft das Meldeverhalten. Weniger als die Halfte der Befragten gibt an,
Gewaltvorfalle konsequent zu melden, wahrend ein erheblicher Anteil dies nur teilweise oder gar nicht tut.
Dies deutet auf bestehende Hemmschwellen und strukturelle Defizite im Umgang mit Gewalt hin. Die Griinde
fiir das Nicht-Melden sind vielschichtig. Besonders haufig wird angegeben, dass Vorfille als nicht meldewdrdig
eingeschatzt werden oder eigenstandig gelost werden sollen. Gleichzeitig spielen aber auch Unsicherheiten,
fehlende Ansprechpersonen sowie Angst vor Nachteilen eine Rolle. Diese Faktoren weisen auf eine
unzureichende institutionelle Verankerung von Meldeprozessen hin. Positiv hervorzuheben ist die hohe
Bedeutung kollegialer Unterstilitzung sowie die Rolle der Schulleitung als Meldung von
zentrale Anlaufstelle. Dennoch zeigt sich, dass formalisierte Vorfillen (n:2139)

Unterstlitzungsangebote — etwa schulpsychologische Hilfe oder externe

Beratung — vergleichsweise selten genutzt werden.

Insgesamt entsteht das Bild eines Systems, in dem informelle Strukturen 46 %

eine grolRe Rolle spielen, wadhrend formalisierte Verfahren und .

institutionelle Unterstitzungspotenziale noch nicht vollstiandig 20%

ausgeschopft werden. Ja Nein @ Teilweise



2.6 Auswirkungen von Gewalterfahrungen
Die Ergebnisse zu den Auswirkungen von Gewalt verdeutlichen die erhebliche Belastung fiir die Betroffenen.
Eine groBe Mehrheit berichtet von kurzfristigem Stress, wahrend ein deutlicher Anteil auch langfristige
psychische Belastungen, Verhaltensianderungen oder sogar den Wunsch nach einem Berufswechsel angibt.
Diese Erkenntnisse sind besonders relevant im Kontext der aktuellen Diskussion um Lehrkraftemangel und
Arbeitsbelastung im Bildungswesen. Gewalt kann hier als zusatzlicher Stressor wirken, der die Attraktivitat des
Berufs weiter beeintrachtigt. Gleichzeitig zeigt der Anteil von Personen ohne spilrbare Auswirkungen, dass
unterschiedlich verarbeitet werden.

Gewalterfahrungen individuell Dies unterstreicht die Bedeutung

individueller Ressourcen sowie unterstiitzender Strukturen im Umgang mit belastenden Situationen.

I Auswirkung Gewalterfahrung (n:2136)
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2.7 Wahrgenommene Entwicklung von Gewalt

Die Einschatzung, dass Gewalt in den letzten flinf Jahren zugenommen hat, wird von einer Mehrheit der
Befragten geteilt. Auch wenn es sich hierbei um subjektive Wahrnehmungen handelt, deutet diese
Einschatzung auf eine verbreitete Sensibilisierung fir das Thema hin. Mogliche Erklarungsanséatze reichen von

tatsachlichen Veranderungen im Verhalten
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2.8 Strukturelle Rahmenbedingungen und Handlungsbedarfe

Die Analyse der schulischen Strukturen zeigt ein ambivalentes Bild. Einerseits geben viele Befragte an, dass
Gewalt an ihrer Schule ernst genommen wird und grundlegende Strukturen vorhanden sind. Andererseits
bestehen deutliche Defizite, insbesondere bei klaren Zustandigkeiten, Praventionsangeboten und Nachsorge.
Besonders kritisch ist der Befund, dass ein erheblicher Anteil der Befragten (23,3%/ n:2173) nicht weil}, ob es
liberhaupt Konzepte oder feste Abldufe gibt. Dies deutet auf Kommunikationsprobleme sowie mangelnde
Transparenz innerhalb der Schulen hin. Auch die Einschatzung, dass viele Vorfille nicht gemeldet werden und
eine hohe Dunkelziffer existiert, verweist auf strukturelle Defizite im Umgang mit Gewalt hin. Hier besteht ein

klarer Handlungsbedarf, sowohl auf schulischer als auch auf bildungspolitischer Ebene.

2.9 Implikationen fiir Praxis und Bildungspolitik
Die Ergebnisse legen nahe, dass MaRnahmen zur Verbesserung des Umgangs mit Gewalt auf mehreren Ebenen
ansetzen missen. Besonders haufig genannt werden Schulungen fiir das Kollegium, verbindliche Meldewege

sowie ein Ausbau personeller Ressourcen.

I MaRnahmen zur Verbesserung (n:2131)
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Diese Forderungen lassen sich als Ausdruck eines Bedarfs nach Professionalisierung und Institutionalisierung
interpretieren. Schulen bendtigen demnach nicht nur individuelle Handlungskompetenzen, sondern auch klare

strukturelle Rahmenbedingungen.
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Zustimmung zu Aussagen
(n:2039-2170)

W Ja Nein
Der allgemeine Umgang mit Gewalt an meiner Schule ist gut. 33,8%
Das Thema Gewalt wird an meiner Schule ernst genommen. 20,9 %
Es gibt klare Strukturen zum Umgang mit Gewalt an meiner Schule. 44,4 %
An meiner Schule fehlen klare Zusténdigkeiten und Ansprechpartner*innen. 54,3 %
Vorfalle werden schulintern gut dokumentiert und bei Bedarf weitergeleitet. 33,3%
Meine Schule bietet ausreichend Schutz vor Gewaltsituationen. 49,1 %
Ich denke viele Vorfdlle werden von Kolleg*innen nicht gemeldet und die Dunkelziffer zu Gewalt gegen Beschéftigte ist hoch. 30,8 %
Es gibt bereits eine gute Nachsorge fir Betroffene. 77,8 %
Praventionsangebote sind systematisch an meiner Schule verankert. 65,8 %
Meine Schule ist gut mit externen Kooperationsparnter*innen (z.B. Polizei, Jugendamt, Akteure im Sozialraum) vernetzt. 29,8 %
Ich weiR, wie ich mich verhalten muss, wenn ich Opfer eines Gewaltvorfalls wurde. 38,4 %
Vom Land gibt es klare Vorgaben, Unterstiitzungsstruktren und Ansprechpersonen bei Gewaltvorfallen gegen Beschéftigte. 69,2 %

0% 25% 50% 75% 100%

Darliber hinaus zeigt sich ein deutlicher Wunsch nach starkerer Unterstiitzung durch das Land, insbesondere in
Form klarer Vorgaben und verbindlicher Strukturen. Dies unterstreicht die Bedeutung bildungspolitischer

Steuerung im Umgang mit Gewalt.

2.10 Methodische Limitationen der Befragung

AbschlieBend sind einige methodische Einschrankungen zu bericksichtigen. Die Auswertung basiert
Uberwiegend auf deskriptiven Analysen, noch ohne statistische Signifikanztests. Daher kénnen momentan
keine kausalen Zusammenhange oder gesicherten Unterschiede zwischen Gruppen festgestellt werden. Zudem
handelt es sich um Selbstberichte, die subjektiven Wahrnehmungen unterliegen und durch individuelle
Definitionen von Gewalt beeinflusst sein kdnnen. Auch die freiwillige Teilnahme kann zu einer Verzerrung der
Stichprobe fiihren, etwa durch eine hohere Beteiligung besonders betroffener Personen. Trotz dieser
Einschrankungen liefern die Ergebnisse wertvolle Einblicke in die Wahrnehmung und den Umgang mit Gewalt

im schulischen Kontext und kénnen als Grundlage fiir weiterfihrende Analysen und MalRnahmen dienen.
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2.11 Einordnung der Ergebnisse im Kontext aktueller Studien
Die vorliegenden Ergebnisse lassen sich in weiten Teilen mit aktuellen nationalen Studien und statistischen
Erhebungen in Beziehung setzen und bestdtigen zentrale Trends der Forschung zu Gewalt im schulischen

Kontext.

Vergleich mit der Polizeilichen Kriminalstatistik (PKS 2025)

Die Polizeiliche Kriminalstatistik zeigt in den letzten Jahren einen Anstieg registrierter Gewalt gegen Lehrkrafte.
So wurden bundesweit zahlreiche Falle von Korperverletzung gegen Lehrkrafte erfasst (vgl. Polizeiliche
Kriminalstatistik 2025). Im Vergleich dazu verdeutlichen die Ergebnisse der vorliegenden Befragung ein
deutlich breiteres Bild von Gewalt, das Uber strafrechtlich relevante Vorfille hinausgeht. Wahrend die PKS
ausschlieBlich angezeigte und strafrechtlich relevante Falle abbildet, zeigt die Befragung, dass insbesondere
verbale und psychische Gewaltformen einen zentralen Bestandteil des schulischen Alltags darstellen. Dies
deutet auf ein erhebliches Dunkelfeld nicht erfasster Gewalt hin, da viele Vorfélle nicht angezeigt werden. Die
Ergebnisse der Befragung — insbesondere das eingeschrankte Meldeverhalten — stiitzen somit die Annahme,

dass die tatsachliche Belastung deutlich hoher ist als in offiziellen Statistiken sichtbar.

Vergleich mit der Studie der Universitit Gief3en / dbb Hessen (2023)

Die Studie ,Gewalt gegen Lehrkrafte in Hessen” der Justus-Liebig-Universitdt Gielen in Kooperation mit dem
dbb Hessen zeigt sehr dhnliche Muster wie die vorliegende Untersuchung. Auch dort berichten rund drei
Viertel der Lehrkrafte von Erfahrungen mit verbaler Gewalt, wahrend ein signifikanter Anteil auch
Bedrohungen und physische Ubergriffe erlebt hat (vgl. Universitit GieRen & dbb Hessen 2023). Diese
Ergebnisse decken sich in hohem MaRe mit den Befunden der vorliegenden Studie. Beide Untersuchungen
zeigen, dass Gewalt im schulischen Kontext ein weit verbreitetes Phanomen ist und nicht auf Einzelfille
beschrankt werden kann. Dariliber hinaus wird auch in der Hessen-Studie auf Defizite im Meldeverhalten sowie
auf unzureichende Unterstiitzungsstrukturen hingewiesen. Dies unterstreicht den strukturellen Charakter der

Problematik.

Vergleich mit forsa-Studien (VBE)

Die regelmaRig durchgefiihrten reprasentativen Umfragen des Instituts forsa im Auftrag des Verbandes Bildung
und Erziehung (VBE) bestdtigen ebenfalls zentrale Ergebnisse dieser Befragung. So berichten in aktuellen
Erhebungen ein erheblicher Anteil der Lehrkrafte und Schulleitungen von psychischer und physischer Gewalt
sowie von einer zunehmenden Belastung im schulischen Alltag (vgl. forsa 2023; VBE 2023). Auch die
Wahrnehmung einer Zunahme von Gewalt wird in diesen Studien bestatigt. Die vorliegenden Ergebnisse,
wonach eine Mehrheit der Befragten eine Zunahme von Gewalt in den letzten Jahren wahrnimmt, stehen

somit im Einklang mit reprasentativen bundesweiten Erhebungen.

Vergleich mit dem Deutschen Schulbarometer

Auch die Ergebnisse des Deutschen Schulbarometers der Robert Bosch Stiftung weisen in eine dhnliche
Richtung. Lehrkrafte berichten dort von einer zunehmenden Belastung durch Konflikte, respektloses Verhalten
und Gewalt sowie von einem steigenden Unterstiitzungsbedarf (vgl. Robert Bosch Stiftung 2024). Zudem zeigt

das Schulbarometer, dass viele Lehrkrafte strukturelle Defizite im Umgang mit Gewalt sehen, insbesondere im
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Bereich der Pravention und institutionellen Unterstitzung. Diese Befunde korrespondieren deutlich mit den

Ergebnissen der vorliegenden Studie.

Gesamtbewertung im Forschungsstand

Zusammenfassend zeigt der Vergleich mit anderen Studien eine hohe Konsistenz der Ergebnisse. Die
vorliegende Untersuchung bestéatigt zentrale Befunde der aktuellen Forschung, insbesondere hinsichtlich der
hohen Pravalenz von Gewalt, der Dominanz verbaler und psychischer Gewaltformen, der wahrgenommenen
Zunahme sowie bestehender Defizite im Umgang mit Gewalt. Die hohe Ubereinstimmung der Ergebnisse (iber
verschiedene Studien hinweg erhoht die Validitat der vorliegenden Befunde und unterstreicht die Relevanz des

Themas sowohl fir die schulische Praxis als auch fiir die Bildungspolitik.

2.12 Schlussfolgerungen und Handlungsempfehlungen

Die vorliegenden Ergebnisse zeigen deutlich, dass Gewalt gegen Beschéftigte im schulischen Kontext kein
randstdndiges Phdnomen ist, sondern fiir viele Betroffene zum beruflichen Alltag gehért. Insbesondere die
hohe Verbreitung verbaler und psychischer Gewalt sowie die relevante Hiufigkeit physischer Ubergriffe
verdeutlichen die Dringlichkeit des Themas. In Verbindung mit den berichteten Belastungsfolgen — von
kurzfristigem Stress bis hin zu langfristigen psychischen Auswirkungen und Uberlegungen eines Berufswechsels

— ergibt sich ein ernstzunehmendes Gesamtbild.

Zugleich machen die Ergebnisse deutlich, dass zwischen der Haufigkeit von Gewalterfahrungen und dem
institutionellen Umgang damit eine deutliche Diskrepanz besteht. Wahrend Gewalt von einem Grof3teil der
Befragten als prasent wahrgenommen wird, zeigen sich im Bereich der strukturellen Bewaltigung erhebliche
Defizite. Diese betreffen insbesondere fehlende oder unklare Zustdandigkeiten, unzureichend etablierte
Meldewege sowie Defizite in der Nachsorge und Pravention.

Ein zentrales Problem stellt dabei das Meldeverhalten dar. Die Tatsache, dass ein erheblicher Anteil der
Vorfélle nicht oder nur teilweise gemeldet wird, weist auf ein strukturelles Dunkelfeld hin. Die Grinde hierfir —
etwa die Einschatzung, dass Vorfille ,nicht schwerwiegend genug” seien, der Wunsch nach eigenstandiger
Losung oder Unsicherheiten beziiglich Zustandigkeiten — deuten auf eine Normalisierung von Gewalt im
Schulalltag hin. Gleichzeitig spiegeln sie ein begrenztes Vertrauen in bestehende Unterstiitzungsstrukturen
wider. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit, Meldeprozesse nicht nur formal zu etablieren, sondern auch

kulturell zu verankern und niedrigschwellig zuganglich zu machen.

Positiv hervorzuheben ist die groRe Bedeutung kollegialer Unterstiitzung sowie die Rolle der Schulleitung als
zentrale Anlaufstelle. Diese Ergebnisse unterstreichen die Relevanz funktionierender schulinterner Netzwerke.
Gleichzeitig zeigen sie aber auch die Grenzen eines liberwiegend informellen Unterstiitzungssystems auf.
Insbesondere professionelle Unterstiitzungsangebote wie schulpsychologische Beratung, externe Supervision
oder rechtliche Unterstlitzung werden bislang vergleichsweise selten genutzt oder sind nicht ausreichend

verflgbar.
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Vor diesem Hintergrund lassen sich mehrere zentrale Handlungsfelder identifizieren:

1. Verbindliche Strukturen und klare Zustandigkeiten schaffen
Schulen bendétigen transparente und verbindliche Konzepte zum Umgang mit Gewalt. Dazu gehoéren klar
definierte Meldewege, feste Ansprechpartner*innen sowie standardisierte Ablaufe im Umgang mit Vorfallen.

Ebenso wichtig ist, dass diese Strukturen allen Beschéftigten bekannt sind und aktiv kommuniziert werden.

2. Meldekultur starken und Dunkelfeld reduzieren

Neben formalen Regelungen ist eine Veranderung der schulischen Kultur erforderlich. Gewaltvorfalle missen
als legitimer Anlass fur Meldungen anerkannt werden, unabhangig von ihrer subjektiven ,Schwere”. Hierflr
sind Sensibilisierung, Vertrauen in Verfahren sowie Schutz vor negativen Konsequenzen zentrale

Voraussetzungen.

3. Pravention systematisch ausbauen

Die Ergebnisse zeigen deutliche Defizite bei praventiven MaRnahmen. Pravention sollte daher nicht als
punktuelle MaRnahme, sondern als integraler Bestandteil von Schulentwicklung verstanden werden. Dazu
zahlen regelmaRige Fortbildungen, die Starkung sozialer Kompetenzen sowie die Forderung eines positiven

Schulklimas.

4. Nachsorge und Unterstlitzung professionalisieren

Die teilweise erheblichen Folgen von Gewalterfahrungen machen deutlich, dass Betroffene gezielte
Unterstiitzung bendtigen. Hierzu gehdren niedrigschwellige Zugdnge zu schulpsychologischen Angeboten,
Supervision sowie rechtliche Beratung. Diese Angebote sollten systematisch ausgebaut und institutionell

abgesichert werden.

5. Personelle und zeitliche Ressourcen bereitstellen
Viele der identifizierten Probleme stehen in engem Zusammenhang mit begrenzten Ressourcen. Eine wirksame
Pravention und Intervention erfordert ausreichend Personal, Zeit fiir Austausch und Reflexion sowie

Entlastungsstrukturen fiir betroffene Beschaftigte.

6. Starkere Unterstltzung durch Bildungspolitik und Verwaltung
Die Ergebnisse zeigen deutlich den Wunsch nach klaren Vorgaben, verbindlichen Strukturen und zentralen
Ansprechpartner*innen auf Landesebene. Gewaltpravention und -intervention sollten daher starker als

bildungspolitische Aufgabe verstanden und systematisch gesteuert werden.

Zusammenfassend verdeutlichen die Ergebnisse, dass ein wirksamer Umgang mit Gewalt im schulischen
Kontext ein mehrdimensionales Vorgehen erfordert. EinzelmalRnahmen greifen zu kurz, solange strukturelle
Rahmenbedingungen, institutionelle Unterstiitzung und schulische Kultur nicht gemeinsam adressiert werden.
Die vorliegende Untersuchung liefert hierfiir eine empirisch fundierte Grundlage und zeigt zugleich auf, dass
Handlungsbedarf auf allen Ebenen besteht — von der einzelnen Schule Uber die Schulverwaltung bis hin zur
Bildungspolitik. Eine nachhaltige Verbesserung kann nur dann erreicht werden, wenn Gewalt nicht als
individuelles Problem Einzelner, sondern als gemeinsame Herausforderung des gesamten Systems Schule
verstanden wird.

Wer an dem ausfiihrlichen Bericht interessiert ist, nimmt gerne Kontakt liber info@gewweserems.de auf.
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